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EL VIGILANTE 

Juan Castro Soto 


L a propuesta de ajustar todos los sueldos de los 
funcionarios públicos abajo de 108 mil pesos es 
menos superficial de lo que parece. Pareciera que 
sólo es una decisión correcta que disminuye las 
desigualdades respecto al ciudadano común y que 
Andrés Manuel López Obrador (AMLO) se hace así un 
“buen gobernante”, o al menos uno “mejor”. 

Falta que de veras lo haga, claro, pero sería injusto 
no reconocer el acierto, que es tan grande como la 
reacción de los afectados, quienes, alarmados, han 
visto en riesgo sus lujos y tratarán por todos los medios 
de conservarlos. 

Empero, el impacto de fondo es más político- 
ideológico que económico. 

No obstante que por sí solo no sería una “cuarta 
transformación” en la historia de México, dicho ajuste 
salarial golpea al sistema de gobierno y de partidos. 
¿Por qué? Porque aumenta su entropía, hacia el 
equilibrio de los estipendios. Pero sobre todo porque 
este balance significa menos energía empleada en 
competir por el poder, lo que debilita al sistema de 
saqueo, al menos en lo público -recuérdese que el 
capitalismo no funciona sin la competencia. 

En efecto, la incesante posibilidad de subir los 
ingresos en la carrera política, así como en la vida 
académica, incrementa la lucha por el poder, las 
desigualdades sociales, los privilegios y la 
concentración de la riqueza. Los políticos se han 
olvidado de la justicia y la democracia mientras los 
académicos olvidan la educación y la ciencia, en la 
ambición por el dinero. 

Pero ahora el dios-dinero, alma del sistema, también 
ha recibido un golpe. Los más codiciosos tendrán que 
dejar su lugar a quienes les interese el bien común y 
ponerse a trabajar o a explotar a quien se deje. 

Si los embajadores, por cierto, no pueden vivir con 
100 mil pesos al mes, que se cierren esas embajadas; 
no van ahí de vacaciones. 

También se podría quitar el financiamiento público a 
los partidos y prohibir el chapulinaje de puesto en 
puesto. Así se desalienta más la competencia por el 
botín y se le resta virulencia a ese sistema electoral. 



Mientras tanto el pueblo se mantiene vigilante. El 
sistema no le permite intervenir en las decisiones pues 
está diseñado para la clase política, sin embargo, si 
ésta no cede a los cambios que el pueblo demanda, o 
si “algo le sucede” a AMLO, ¡se acabó la esperanza! y 
30 millones que votaron por él pueden cimbrar al 
país... ¿La “mafia” tendrá que proteger a su verdugo? 

Por otro lado, la vigilancia de los más radicales 
importa mucho. Marcan el horizonte, el punto de 
referencia, si bien son siempre los más insatisfechos 
respecto a los cambios más profundos: digamos 
nacionalizar la banca; recuperar la industria y bienes 
nacionales; expropiar Telmex; una economía nacional 
cooperativista de pleno empleo; cancelar la deuda 
externa; el fin de la especulación financiera, etc. 

Y sobre todo, la instalación de congresos 
municipales que desplacen a las presidencias: donde 
se deposite la voluntad popular de las comunidades y 
colonias, en municipios de veras libres, autónomos y 
democráticos. Así habrá condiciones para una 
asamblea nacional constituyente que diseñe leyes 
justas a favor de los mexicanos. Porque una “ley moral” 
sólo sirve para reconocer la actual inmoralidad. 

Vivir sin partidos electoreros es posible. A 




editorial 


ROBO SUSTENTABLE 


S i bien es un cambio cosmético, 
Andrés Manuel López Obrador 
(AMLO) ha tocado la fibra más sen¬ 
sible de la política actual: los privile¬ 
gios, el botín de los grandes sueldos 
y prestaciones que dan vida a los 
partidos y a la carrera de chapulines 
que siempre dejan sus puestos in¬ 
conclusos para mantenerse parásitos 
del erario -incluso él mismo abdicó 
para contender en 2006. 

¡Para eso llegaron ahí!, para robar 
de manera legal y sistemática -¿hay 
excepciones?-, y lo hicieron median¬ 
te un sinfín de sucias maniobras que 
nada tienen que ver con la democra¬ 
cia; vaya, no están ahí por honestos. 

Así que AMLO propone algo inau¬ 
dito, y será muy importante si lo de¬ 
jan sus propios diputados de Morena, 
quienes tampoco rebosarán alegría. 

En efecto, la clase política ahora 
se turba por la propuesta de fijar los 
sueldos abajo de 108 mil pesos, sin 
ver que AMLO les está dando estabi¬ 
lidad al saqueo: hay que robar pero 
sin abuso, ¡el robo actual es insoste¬ 
nible! De por sí, un sueldo de 50 mil 
pesos ya es insultante (and unaccep- 
table) para un pueblo pobre: 

Mucha gente “vive” ¡sin recibir si¬ 
quiera un peso diario! O mejor dicho, 
muere cada día en números rojos por 
los préstamos que ha contraído para 
malmorir. Y han habido tarahumaras, 
sin alguien que les pueda prestar, 
que se han suicidado en los acantila¬ 
dos junto con sus hijos -nota acalla¬ 
da por el gobierno en su momento-. 
Incluso en las ciudades muchos se 
ahorcan por las deudas... pero eso 
es cotidiano, ya no se siente. 

¿Acaso uno de esos parásitos va¬ 
le más que un tarahumara? En ver¬ 
dad, toda la clase política junta no 
vale más que uno solo de ellos. 

En fin. A quienes trabajan en las 
autonomías, que no creen en este 
sistema ni esperan nada del go¬ 
bierno, que ya no pierden tiempo en 
protestas ni en sus ventanillas ni en 
sus casillas electorales, les dará cier¬ 
to gustillo que los privilegios bajen, 
aunque eso no acaba con la pobreza 
ni con las relaciones de explotación y 
permite un robo sostenible. A 


Ampara la Constitución los salarios de 
ministros, magistrados y consejeros 


“Si nos cruzamos 
deibrazosiseremos 




Enrique Méndez, Jornada, 19 Jul 2018 

L a decisión de Andrés Manuel López Obrador de que ningún funcio¬ 
nario gane más que el Presidente se enfrenta, en el caso de los 
ministros de la Suprema Corte de Justicia de la Nación (SCJN), 
magistrados electorales y consejeros de la Judicatura, con el artículo 94 
de la Constitución, el cual señala que durante su encargo no podrá ser 
disminuida su remuneración. imoitari eq 

Reducir sus ingresos im- u 1 Ab INU1 ABLtb 

plicaría una reforma constitu¬ 
cional, pero les pagan pen¬ 
sión al 100% de su salario los 
primeros dos años de retiro y 
vitalicia de 80%, además de 
que con los recursos de los 
sub-ejercicios, los ministros 
se pagan pensiones comple¬ 
mentarias. 

La SCJN ha sido obser¬ 
vada por la Auditoría Superior 
de la Federación por la forma en que maneja su presupuesto: del gasto 
autorizado, destina recursos a fideicomisos de donde se pagan -además 
de las pensiones complementarias- los seguros para atención médica 
privada de ministros, altos mandos y personal operativo. El salario anual 
de ministros, magistrados electorales y consejeros de la Judicatura se 
integra por tres rubros: sueldo base de 651 mil 241 pesos; compensa¬ 
ción garantizada de 2 millones 785 mil 845 pesos, y las prestaciones de 
previsión social e inherentes al cargo, de un millón 306 mil 451 pesos. 

A esto se agregan aguinaldo de 586 mil 317 pesos; seguro anual de 
separación individualizado por 528 mil 782 pesos; pago por riesgo anual 
de 853 mil 223 pesos y ayuda de anteojos de 3 mil 100 pesos. A 
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AUNQUE USTED NO LO CREA 


GRAN BRECHA SALARIAL 
EN UNIVERSIDADES 

Funcionarios perciben hasta 25 veces más que los docentes 


Arturo Sánchez Jiménez, Jornada, 20 y 22 Jul 2018 (Resumen) 
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MUONARIASNI 
SEGURIDAD, 

¿Pues qué. creen 

QUE SOMOS? 
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E n el Instituto Politécnico Nacional (IPN) el director general 
recibe al mes, entre salarios y prestaciones, 263 mil pesos antes 
de impuestos, 25.5 veces más que un técnico docente, con 10 mil 
347, de acuerdo al Manual de percepciones de los servidores públicos. 

Un informe del Centro de Investigación Económica y Presupuestaria 
(CIEP) indica que de las 200 mil plazas de la Secretaría de Educación 
Pública, la mayoría no depende del Poder Ejecutivo, sino que está en 
órganos desconcentrados o paraestatales, como las universidades. 

En la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) ♦ un 
director de facultad percibe 107 mil 951 pesos al mes, 21.7 veces más 
que el docente de menores ingresos, ayudante de asignatura, con 4,963 
pesos; y el rector percibe 177 mil 895 antes de impuestos. El salario 
promedio: 27,058 pesos. ♦ En el Centro de Investigación y de Estudios 
Avanzados (Cinvestav) del IPN, el director gana 19.7 veces más que el 
docente con menores percepciones, 211 mil 297 pesos frente a 10,745, 
respectivamente. El salario promedio: 41,695. ♦ En el Colegio de Mé¬ 
xico (Colmex) la diferencia es 18.8 veces entre el mejor pagado y el do¬ 
cente más bajo, 160 mil 994 y 8,555 pesos. El promedio: 20,041 pesos. 
♦ En el Tecnológico Nacional de México es de 16.9 veces: 212 mil 
499 pesos el que más percibe y 12,543 el que menos. ♦ En la Univer¬ 
sidad Pedagógica Nacional es de 10.6 veces: 169 mil 968 frente a 
16,066. ♦ En la Universidad Autónoma Metropolitana (UAM), el rector 
general gana 9 veces (98 mil 047 pesos) más que el docente que perci¬ 
be menos (10,917 pesos). ♦ En la Universidad Antonio Narro la dife¬ 
rencia es de 6 veces entre 61 mil 102, y 10,112. A 

El rector de la Universidad de Guadalajara, percibe 196 mil 914 

pesos mensuales; mientras el de la 
Universidad Autónoma Metropolita¬ 
na (UAM), 118 mil pesos -datos 
de 2013, los más recientes disponi¬ 
bles-, de acuerdo a los portales de 
transparencia respectivos. El rector 
de la Universidad Autónoma del 
Estado de Morelos, 136 mil 95; el 
de la Autónoma de Nuevo León, 
135 mil 862, y el rector de la Uni¬ 
versidad Autónoma del Estado 
de México, 128 mil 746 pesos. 

Otros funcionarios universitarios 
también tienen percepciones por 
arriba del próximo presidente de la 
República. El abogado general y 
los secretarios del IPN perciben 
151 mil 722 pesos brutos cada 
mes; la abogada general de la 
UNAM, 173 mil 60 pesos; los se¬ 
cretarios general y administrativo 
de la máxima casa de estudios, 174 
mil 262 pesos. A 


M uchos presidentes municipales 
del país, casi siempre con total 
falta de transparencia, ganan más 
que el próximo presidente de la repú¬ 
blica. Tan solo el alcalde de Poza 
Rica, Ver., por Morena, percibe 116 
mil 281 pesos al mes ¡más compen¬ 
sación secreta! A 

http://plumaslibres.com.mx/2018/05/06/alcalde-poza-rica-morena-qana-116-mil- 

281-pesos-sueldo-mensual-mas-compensacion-secreta/ 

Los titulares de 
Sedeña y Semar 
ganan más que el 
Presidente 

$258 mil y $260 mil mensuales 

Rosa Elvira Vargas, Jornada, 20 Jul 2018 
(Resumen) 

C omo comandante supremo de las 
Fuerzas Armadas, el presidente 
Enrique Peña Nieto cobrará menos 
que sus subordinados: los titulares de 
las secretarías de la Defensa Nacio¬ 
nal (Sedeña) y de la Marina-Armada 
de México (Semar). Y en caso de 
concretarse las medidas de austeri¬ 
dad propuestas por el próximo go¬ 
bierno de Andrés Manuel López 
Obrador, aproximadamente 540 ge¬ 
nerales y 98 almirantes y vicealmiran¬ 
tes tendrían percepciones superiores 
a las del Ejecutivo. 

Aun con el aumento salarial otor¬ 
gado a la alta burocracia en junio pa¬ 
sado, el mandatario no alcanza el 
monto de percepciones registrado 
como remuneración -incluidos sueldo 
y prestaciones-, con 258 mil y 260 mil 
pesos mensuales, respectivamente, 
del titular de la Sedeña, general Sal¬ 
vador Cienfuegos y del almirante 
Francisco Vidal Soberón. 

En el mismo concentrado están 
ubicados 540 generales de división, 
de brigada y brigadieres, lo cual re¬ 
presenta un salario entre 251 mil 835 
y 165 mil 510 pesos, muy por encima 
de los 108 mil pesos que se ha fijado 
como tope salarial el próximo presi¬ 
dente de la República y futuro co¬ 
mandante de las fuerzas armadas, 
Andrés Manuel López Obrador. A 










Ciudad de México. 20 de Julio de 2018 


MOVIMIENTO DE 
TRANSFORMACIÓN SOCIAL 

INVITA AL 

CURSO-TALLER 

ECONOMIA DE 
EQUIVALENCIA Y 
NUEVO PROYECTO 
HISTÓRICO 

OBJETIVO: Transformación Econó¬ 
mica y Creación de Empresas 
Cooperativas. 

INICIA: Viernes 17 Agosto 11.00 hrs. 

SESIONES: 17, 24, 31 de Agosto, 

7,14, 21,28 de Septiembre de 2018 

HORARIO: Todas las sesiones son 
desde las 11 a las 14 horas. 

CONSTANCIA: 90% de asistencias 

INSCRIPCIONES: 

cooperativa.mts@qmail.com 

Coordinadora@movimiento.com.mx 

DIRECCIÓN: Instituto de Higiene #54 
Col. Popotla (a un costado del árbol 
de la Victoria), Metro Cuitláhuac. 

LITERATURA: Proporcionada por 
Cooperativa MTS y cooperación vo¬ 
luntaria. 

COSTO: Su valioso tiempo. 

¡BIENVENIDOS! 

¡Justicia, Equidad, Fraternidad, Libertad! 

La Empresa es de quien la trabaja 
Cooperativa MTS 


¿SABÍA USTED QUE... 

en la Procuraduría General de la 
República (PGR) y en la Policía 
Federal (PF) hay 964 funcionarios 
que ganarían más que López 
Obrador? A 

http://www.entresemana.mx/?p=140433 


Nuevo Congreso Nacional Constituyente 
de México 2017-2018 

Novena Sesión 

3,4y5de agosto de 2018 de 18 AM a 6 PM 

I. Soberanía y Nacionalidad 

II. Consejo Político Nacional y Consejos Políticos Estatales y Municipales 

III. De la Iniciativa y Formación de las Leyes 

IV. De los Consejos Nacionales Técnicos, Sectoriales y Gremiales 

V. Del Consejo Nacional de Evaluación y Auditoría Pública 

VI. Desarrollo Urbano y Rural 

Vil. Comunicaciones 


Autogobierno 
Popular por 
Consejos 



Regístrate como delegado 

Serapio Rendón 71. Col. San Rafael (entre Antonio Caso y Valentín Gómez Parías). Ciudad de México 
www.cnpm.mx • info@cnpm.mx • 55 8570 8320 


SUELDOS EN LA SRE REBASAN 
EL PROPUESTO POR AMLO 

Ana Langner, La Jornada, 27 Jul 2018 (Resumen) 

os altos funcionarios de la Secretaría de Relaciones Exteriores 
(SRE) rebasan el tope de 108 mil pesos mensuales que López 
Obrador plantea ganar como Presidente de la República. 

En el Presupuesto de Egresos (PEF) de la Federación 2018, al canci¬ 
ller le fue aprobado un sueldo de 211 mil 439 pesos mensuales. 

Los subsecretarios, 200 mil 705 pesos al mes para cada una de las 4 
plazas: Relaciones Exteriores (relaciones con los países de África, Asia- 
Pacífico, Europa y Medio Oriente); la de América del Norte; América La¬ 
tina y el Caribe; y la de Asuntos Multilaterales y Derechos Humanos. 

En tanto, el director del Instituto Matías Romero cobra un sueldo de 2 
millones 147 mil 615 pesos anual; la titular del Instituto de los Mexicanos 
en el Exterior 2 millones 14 mil 665 al año y el de la Agencia Mexicana 
de Cooperación Internacional para el Desarrollo, 2 millones 373 mil 30 
pesos. De los embajadores en el exterior, por ejemplo, en Suiza, uno de 
los países más caros para vivir, percibe 264 mil 771.66 pesos al mes. 

El artículo 127 de 
la Constitución esta¬ 
blece que “ningún 
servidor público po¬ 
drá recibir remunera¬ 
ción (...) mayor a la 
establecida para el 
Presidente de la Re¬ 
pública. De acuerdo 
con el fabulador del 
PEF 2018, le corres¬ 
ponde 214 mil 994 
pesos mensuales. De 
concretarse la medi¬ 
da anunciada, se 
reduciría más de la 
mitad de este presu¬ 
puesto. A 


RESISTENCIA 
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EL PODER DE... 
LA TUNA 

CONTRA EL SOBREPESO V LA DIABETES 



Una tuna mediana aporta sólo 30 calorías (Kcal) 


E l Estado de México, Zacatecas y Puebla son los 3 principales pro¬ 
ductores de tuna en México y representan el 80% de la producción 
nacional (275 mil toneladas) (SIAP/ Sagarpa, 2009). A nivel mun¬ 
dial, México contribuye con el 50% de la producción. 

La temporada de cosecha de la tuna abarca de abril a noviembre con 
una mayor producción entre julio y septiembre. 

Las tunas de pul¬ 
pa roja, púrpura y 
amarilla tienen la 
mayor actividad anti¬ 
oxidante que se de¬ 
be a la presencia de 
pigmentos denomi¬ 
nados betalaínas. 

En general, todas 
las tunas, incluyendo 
la verde, contienen 
vitamina C, también 
antioxidante. 

Otros compuestos 
como los fenólicos 
y los flavonoides, 

se asocian con un efecto anticancerígeno. De acuerdo con un estudio 
realizado en México se observó que en laboratorio el jugo de tuna prote¬ 
ge para cáncer de colon y próstata. 

La tuna es excelente fuente de fibra. Una pieza 
mediana contiene hasta cuatro gramos de fibra. 

Además, su contenido en fibra, tanto insoluble 
como soluble (principalmente pectina), permite 
reducir las concentraciones de glucosa (azúcar) 
en la sangre (tal y como ocurre con el nopal), in¬ 
cluso pese a su propio contenido en azúcares 
naturales, el cual es menor que otras frutas como 
el plátano, la manzana o las uvas. 

Es importante que las personas con diabetes moderen las porciones 
de algunas frutas, en el caso de la tuna debido a que puede llegar a re¬ 
ducir de más la cantidad de azúcar en sangre, especialmente en el caso 
de consumir medicamentos hipoglucemiantes como la metformina. 

Su alto contenido en fibra también permite menor absorción de coles- 
terol hacia la sangre, disminuyendo el riesgo de que se formen placas 
que obstruyen las arterias y con ello de enfermedad cardiovascular. 

Las tunas también son ricas en minerales, principalmente en potasio, 
magnesio, calcio y fósforo. 

También, a tuna tiene un efecto antiácido, protector de la mucosa 
gástrica, por lo que se recomienda para casos de gastritis. A 

http://elpoderdelconsumidor.org/analisisdeproductos/el-poder-de-la-tuna/ (Resumen) 


Las semillas 
ayudan a 
evitar el 
estreñimiento 


Se Dice en la 

AlCCP 

Constituyente... 

“LA VICTORIA SERÁ CUANDO 
EL PUEBLO MANDE” 

16 de julio de 2018 (Resumen) 

L os traidores a la patria y quienes 
constantemente impusieron presi¬ 
dentes a través de fraudes, están en 
una intensa campaña para hacer a un 
lado la fuerza popular que permitió el 
triunfo electoral de Andrés Manuel 
López Obrador (AMLO). Opacan la 
gran movilización que impidió el frau¬ 
de, para decir que fue un triunfo de la 
democracia mexicana, como si ésta 
existiese de verdad. Ocultan el des¬ 
contento y rechazo en su contra con 
la propuesta de reconciliación. Los 
proyectos en contra de las comunida¬ 
des se sostienen. La entrega del país 
también, siempre y cuando no viole 
las leyes establecidas. La Ley de Se¬ 
guridad Interior y la visión de seguri¬ 
dad nacional subordinada a Estados 
Unidos siguen. Los empresarios y 
políticos tradicionales que prometió 
incluir AMLO en su gabinete, corres¬ 
ponsables del desastre del país, apa¬ 
recen como los principales actores de 
la transición. (...) 

Ya un negro demostró que los ros¬ 
tros aparentemente incómodos pue¬ 
den darle oxígeno a la dominación, 
incluso hacerla más cruel, siempre y 
cuando tenga una careta “más huma¬ 
na”... La palabra proscrita del voca¬ 
bulario oficial, que el “cambio históri¬ 
co” omite pronunciar, es el imperia¬ 
lismo. Estos tiempos quizás sean los 
de una reforma del capitalismo en 
Estados Unidos y las grandes poten¬ 
cias, pero mientras el imperialismo 
exista y siga determinando la política 
de México en lo fundamental, no ha¬ 
brán mejores condiciones de lucha 
para nosotros, ni épocas nuevas. 

La refundación nacional sigue 
siendo una tarea pendiente, que sólo 
el pueblo podrá realizar. Para ser 
verdadera, tendrá que enfrentarse a 
aquellos que hoy se ponen al frente 
de la transición para que no cambie 
nada, y sobre todo, tendrá que en¬ 
frentar al imperialismo. A 
http://nuevaconstituvente.orq/se-<lice-enla-constituvente- 16 -de-¡ulio-(le- 2018 / 






'DecoioniZing the Social Imaginaor 

September, 3rd - 7th 

North-South 

Conference on Degrowth-Descrecimiento 
_ México City 2018 _ 


SEMANA POR EL DECRECIMIENTO 


Conferencias del 2 al 7 de septiembre 
“DECOLONIZANDO EL IMAGINARIO SOCIAL” 

Palacio de la Escuela de Medicina, frente a la Plaza de Santo Domingo, 
República de Brasil 33, esq. República de Venezuela, Ciudad de México 
Informes: info@degrowth.descrecimiento.org , https://degrowth.descreciiriiento.orq/proqrania-provisional 



Festival del Túmin en 
Tamazulapan, Oaxaca 

11-12 de agosto 2018, Auditorio Benito Juárez 

Marco Turra 


SABADO 11 DE AGOSTO 


9 am - Recepción expositores. 

<§> 11 am - APERTURA DE STANDS 
<§> 12 pm - INAUGURACIÓN FESTIVAL y Presenta¬ 
ción del TÚMIN ZAPOTECO de Teotitlán del Valle. 
<§> 1 pm - PLATICAS MONETARIAS "Nueva alternati¬ 
vas económicas", "Consciencia Monetaria" y "Con¬ 
ciencia meets tech". 

<§> 2:30 pm - PLATICAS DE SALUD: "Alimentación 
Consciente" y "Salud visual". 

<§> 3:30 pm - MÚSICA: Hugo Colín, de Morelos. 

4 pm - Experiencias proyecto internacional textil 
"DANDY COUTURE", asociación RACU Raíces 
Culturales y maestros artesanos. 

5 pm - Plática "Investigación textil del traje regional. 
CHOCHOLTECO" de la Bióloga Yesenia Mora. 

<§> 6 pm - PASARELA de Corazón Étnico Oaxaca co¬ 
lectivo Artesanal y Gastronómico. 

8 pm - MÚSICA con el Cantautor HUGO COLIN de 
Morelos y el Cantor PANCHO ROJO de CDM. 

<§> 9 pm - DEMOSTRACION Juego de la Batalla. 

<§> 10 pm - MUSICA: Javier Meza el ZAPO cantautor 

Chocolteco. 


Nuevos fumistas en Tamazulapan 
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DOMINGO 12 DE AGOSTO 


9 am - Apertura de STANDS 
<§> 11 am - Pláticas sobre las Culturas de Los Pueblos 
Originarios: "Documentos Miccinelli los manuscritos 
sobrevividos a la Inquisición", "Servicio social como 
apoyo a comunidades", "Sensibilización del mixte- 
co" y "Red Indígena de Turismo en México". 

1 pm - MUSICA Javier Meza el ZAPO cantautor 
Chocolteco y el Cantor PANCHO ROJO de CDMX. 
<§> 2 pm - Platica "JUEGO DE PELOTA" Prof. Alberto 
López Clemente, Jugador de Pelota Mixteca. 

<§> 3 pm - MICROFONO ABIERTO E INVITADOS 
<§> 4 pm - Sorteo de la RIFA 
5 pm - Baile tradicional MOJIGANGAS 
<$> 6 pm - CIERRE con la foto de grupo. 


♦ EXAMEN DE LA VISTA GRATUITO, CON COOPERATIVA MEXICANA 
DE SALUD. ♦ TALLER DE CERÁMICA TRADICIONAL GRATUITO, CON 
CERAMISTA DANIEL MARTÍNEZ. ♦ EXCURSIONES GUIADAS Y MÁS. 
Informes: turrismo2@qmail.com Á 


^ ALTERNATIVO Y V 
DE TRUEQUE 


E l 29 de julio se llevó a cabo un ecotianguis en la 
cooperativa Minchic, de la comunidad Remolino, 
Papantla, Ver., organizado por distintas organi¬ 
zaciones civiles. En el evento hubo danza, rituales, 
música, medicina tradicional y gastronomía, entre otras 
actividades, participando también la Universidad de 
Chapingo y el Mercado Alternativo Túmin. A 






















ROTULAN CASA DEL 
TÚMIN-ESPINAL 

E n su visita al Festival del Tú- 
min-Papantla, Manuel Tapia y 
Angélica llegaron desde Izú- 
car, Puebla, y Comitán, Chiapas, 
respectivamente. Luego acudieron a 
la Casa del Túmin-Espinal donde 
fueron recibidos por la cálida hospita¬ 
lidad de la maestra Irene Castella¬ 
nos, co-fundadora de este Mercado 
Alternativo y coordinadora en turno. 

Ahí colaboraron con el rótulo de la 
cortina, que ahora tiene impreso el 
ambigrama creado por Manuel, el 
cual se lee igual de cabeza y da sig¬ 
nificado al trueque, a la reciprocidad 
y a la ayuda mutua, recordado que el 
Túmin es para darse y recibirse, cir¬ 
culando continuamente, no sirve para 
acaparar o acumular. 

Las Casas del Túmin son el punto 
de referencia en una comunidad o 
región donde se utiliza esta moneda 
autónoma. Ahí se pueden pedir in¬ 
formes, e inscribirse si se desea par¬ 
ticipar activamente con algún produc¬ 
to o servicio. Es un centro cultural y 
de trueque, un lugar de reunión y, si 
el espacio lo permite, también fun¬ 
ciona para talleres o cursos, y como 
pequeña tienda donde cualquier so¬ 
cio puede colocar sus productos. 

En el país existen alrededor de 10 
Casas-Tumin y generalmente son 
solidarias, sin pago de renta. 

Con frecuencia la comunidad tam¬ 
bién participa canjeando botellas de 
vidrio para envasar la miel, a razón 
de un Túmin por botella; o bien pi¬ 
diendo Túmin de cambio cuando 
compran algo. A 




Taller para elaborar bloqueador solar 


TUMIN EN EL 
MUNDO PUNK 

TALLER EN ATIZAPAN, EDOMEX 


RUDH 

J óvenes y adultos que pertenecen a la cultura punk y al anarquismo, 
invitaron al Mercado Alternativo Túmin al “espacio”, un local autó¬ 
nomo que tienen en el municipio de Atizapán, Estado de México. 
Todos ellos son pequeños productores de bienes y servicios, desde 
carpinteros y electricistas, hasta costureras, zapateros, mecánicos, sol¬ 
dadores, artistas, vendedores de alimentos, medicina natural, etc. 

Vestidos de negro, como es su costumbre, escucharon una plática 
sobre la moneda alternativa Túmin, la tarde del domingo 29 de julio, en 
el marco de un pequeño evento de economía solidaria, donde hubo un 
pequeño tianguis, exposición fotográfica de diversos oficios, así como 
talleres, no obstante la lluvia que por un rato trató de impedirlo. 

El objetivo del evento en ese espacio llamado “Granada”, fue conocer 
alternativas de salida a un mundo en crisis. Así que conocieron la mone¬ 
da autónoma, que ayuda a fortalecer lazos de confianza y solidaridad, a 
incentivar el comercio y a satisfacer necesidades. 

Durante la charla, se hizo un contraste de la función social del dinero 
para distribuir la riqueza, frente al acaparamiento del sistema financiero 
mundial. Se explicó un poco el fraude de los bancos y la complicidad de 
los gobiernos que los rescatan, como ha sido el caso Fobaproa en Méxi¬ 
co, siendo un deber de un gobierno de veras democrático nacionalizar 
los bancos que mayormente se encuentran en manos de la iniciativa 
privada extranjera, generando millones de pesos en una computadora 
sin respaldo y sin que nadie les diga nada. 

Por ello el Banco de México no tiene cara para prohibir que una co¬ 
munidad de productores imprima su propio dinero, que sí tiene respaldo 
de productos y servicios, y es para ayudarse a sobrevivir, no para hacer 
negocio ni para acaparar la riqueza ni despojar a nadie de sus bienes. 

Al final, compañeros del colectivo Maleza, más otros asistentes, deci¬ 
dieron adherirse, no sin ser advertidos del reto: vernos como compañe¬ 
ros y no como clientes. A 
















MERCADO ALTERNATIVO 


Z AYDÉN 

LIBROS Y RE\I 



José Zaydén Domíngue 
^fconstitucióTsloP^ 
Centro, Xala pa, Ver. 
Tel. 2287533298 

ppzavdeo@gmail.cpm 

ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


GUENDA 

PARTERÍA,HERBOLARIA 
TINTURAS, MASAJES 




Belegui Mendoza Tov 
Pozo 13 #803, Col. Cazonbs 
Poza Rica, Ver. 

Tel. 8180278157 
lic.nut.bl@gmail.cc 


ACEPTAMOS TUMIN 



PLUMA DORADA 

y'(v* m 

Dalia Beatriz Martínez García . 
Salina Cruz 7,Mz-51 
Fracc. Rosario 
Oaxaca, OAXACA 
Tel. 9511900678, 
lumadorada_cafeychocolate@hotmail.com,. 

ACEPTAMOS TÚMIN 



MERCADO ALTERNATIVO 



N 


ARTESANIA TEXTIL 

Guádalupe Méndez Cobián 
á Juárez 63, 
fe I, Hernández Ochoa 
Gutiérrez Zamora, Ver. 

Tel. 7661034431 
cobian_29@hotmail.com 
V _ ACEPTAMOS TUMIN _y 


MERCADO ALTERNATIVO 


de 

¡AS DE PIEDRA 



JUEGO.S DIDÁCTICOS 



► ■ 


Fernand^Rojan 
CáfilD 2C 
Lomas i 
Tampfc 

ferroicab@gmail.com 

ACEPTAMOS TUMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


“porque jugar es cosa sétla” 


Moisés Ruíz García 
C arr. Internacional esq. Arroyo Esmeralda 

San Pablo Huitzo, Etla, Oax. 
Tel. 9511912560, J)511285363 
chiripas_huitzo@hotmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


Doña Hilda 


FONDA DE GUISADOS 

WÁv / v, 

_T> Hílda Pérez Basilio 

N.Brayo9l,Ce$gg^ 
Espinal 

Tel. 7841264475 
¡ena_urrutia_perez(É 



AMOS TUM 



MERCADO ALTERNATIVO 



José Luis l!RUz Méndez 
Privada de Pitaoxoo 102 
Col. Monte Albán, OAXACA 
Tel. 9515693850, damesalud@gmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


CASA GABY 

JABONES ARTESANALES 

Gilda Martínez Popoca 
Díaz Ordaz 401, Col. Centro 
Oaxaca, OAXACA 
Tel. 9511503890 
gildamtz88@gmail.com 
ACEPTAMOS TÚMIN 


MERCADO ALTERNATIVO 


LUZ 


m 


ARTESANIAS DE CHAQUIRA 

I¡3gf«#,y 

Luz Elvia Santos Cantera 
Chalmita 61, San Pablito 
Pahuatlán, PUEBLA 
Tel. 7751181205, 

Iuzsantds98f00@cimail.com 

ACEPTAMOS TÚMIN 



ílviraNúnez Torres 
Espejo Potrero s/n 
Taxco, GUERRERO 
Tel. 7621019952 
mujer-a, 

ACEPTAMOS TÚMIN 



COOPERACION PARA ANUNCIARSE: 10T 


|- éb \0lador. Prensa Popular del 
Totonacapan y la Huasteca. Hecho en México. 
Sin fines de lucro. Se aceptan copias y devuel¬ 
ven originales, y se acepta la reproducción 
parcial o total del contenido, sin necesidad de 
citar la fuente y cualesquiera que sean los fines 
y medios, incluso el lucro, pues la interpretación 
y uso ético son responsabilidad del lector. Se 
publican anónimos si se temen represalias. 

Kgoint/e s autónomo y se sostiene de la coope¬ 
ración solidaria, no del silencio ni de la nota 
pagada, ni de anuncios o subsidios de gobierno. 
Depende del ciudadan@ consciente y organi- 
zad@. Se distribuye gratuitamente por internet. 


facebook 


: kgosni.elvolador 
LA COOPERACIÓN ES VOLUNTARIA 
SUSCRIPCI@NES Y BAJAS: 

jcastros@mail.mayfirstora, cel. 7841182691 
WWW.TUMIN.ORG A 

















































